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   Secrétaire scientifique adjoint : André CIAVALDINI

 Trésorier : Yves JEANNENOT

Conseillère invitée : Karine MAZIN

COMPOSITION DU BUREAU DE L’AGPSY  

L’Association Grenobloise de Psychanalyse (AGPSY), sous l’égide du 
Groupe Lyonnais de Psychanalyse Rhône-Alpes, regroupe, dans la région 
grenobloise, les psychanalystes de de la Société Psychanalytique de Paris 

***. 
La Société Psychanalytique de Paris, créée en 1926, est une société 

constituante de l’Association Psychanalytique Internationale (fondée en 
1910 par Freud). Elle est reconnue d’utilité publique. 

L’ENGAGEMENT
L’engagement est une des interrogations de notre société hypermoderne, résultat des progrès de la 
santé et de la qualité de vie, en tout cas en Occident depuis plus d’un siècle : la dépendance au corps 
social pour la survie des individus et du groupe, a perdu de son acuité pour laisser place à l’avènement 
et l’accomplissement de l’individu.  La psychanalyse a contribué de façon décisive à ce mouvement : 
en approchant le monde interne, inaliénable et propre à chaque sujet, en révélant l’inconscient et la 
richesse du fonctionnement psychique, elle a déployé une possibilité, étonnante et spécifique, de traiter 
la souffrance psychique. La psychanalyse s’est donc définie à la fois comme une théorie du 
fonctionnement mental, une méthode de travail pour approcher la vie d’âme et ses conflits, et une 
méthode de traitement.   

En 1913 Freud publiait « Sur l’engagement dans le traitement » où il comparait l’engagement d’une 
cure à celui d’une partie d’échecs : il y a des règles à l’engagement comme aux échecs celles des 
ouvertures. Ces règles données permettent d’enclencher au mieux le processus analytique. 
L’engagement signe à la fois l’initialisation de ce processus, sa mise en mouvement mais il ouvre aussi 
à une direction du travail, ce qui suppose que ce dernier se déroule selon un certain ordonnancement 
« logique » qui est la conduite de la cure. Aussi, Freud prenait-il le temps nécessaire, quelques 
semaines parfois, avant d’engager un patient dans une cure. 

En effet, tout engagement est un processus psychique complexe où plaisir et souffrance s’affrontent.       

Les psychanalystes après Freud –la psychanalyse hors divan, se sont engagés dans l’abord des 
multiples formes et expressions que peut prendre la souffrance psychique, notamment celle qui résulte 
des divers engagements des sujets et des conflits internes et intersubjectifs, que ceux-ci engendrent : 
l’engagement dans le travail, dans l’amitié, dans l’amour et dans le couple, dans la parentalité, dans la 
famille, dans le socius.  Quelle est la psychodynamique propre à cette dialectique entre souffrance et 
recherche du plaisir ? Comment la décrire, la comprendre, pour modéliser de nouvelles voies du soin 
psychique ?  Ce sont ces questions, ici brièvement soulevées, que nos invités nous aideront à réfléchir. 

Marie-Aimée Hays et André Ciavaldini 

Pour élaborer ces questions nous recevrons en 2025 : Christophe DEJOURS; en 2026 Benoît 
VERDON, puis Marie-Christine JEANNENOT, Isabelle MAÎTRE et Mireille TROUILLOUD 
qui nous accompagneront dans notre réflexion. 

Marie-Aimée Hays et André Ciavaldini

Cycle 2025-2026 

ÉDITION 2025- 2026
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R E N C O N T R E S  E T  D É B AT S  
2 0 2 5 - 2 0 2 6

CYCLE DE CONFÉRENCES 

Ces  rencontres  ont  lieu  à  la  Maison  des  Associations,  6  rue  Berthe  de 
Boissieux,  Grenoble,  le  samedi  matin  de  9h30  à  12h  (sauf  information 
différente). Accueil à partir de 9h.

Cycle 2025-26, sur « L’ENGAGEMENT » suite

CHRISTOPHE DEJOURS : 29 novembre  2025

BENOÎT VERDON :« À propos de l'empowerment : le paradoxe dynamique de 
la cohabitation de la fragilité et de l'engagement dans le vécu de la vieillesse » 

21 mars 2026

Marie-Christine JEANNENOT, Isabelle MAÎTRE et Mireille 
TROUILLOUD : « L’engagement dans un processus thérapeutique »:

 automne 2026

BULLETIN D’INSCRIPTION : « Les Rencontres »
Nom :………………………………………………………………..
Prénom………………………………………………………………
Profession …………………………………………………………….
Institution de référence : ………………………………………………..

Adresse personnelle : …………………………………………………

Adresse électronique : ………………………………………………
Tél. : …………………………………………………………………

Inscription
Cocher la ou les conférences auxquelles vous vous inscrivez

 

Cycle 2025-26 « L’ENGAGEMENT » suite

Christophe DEJOURS
29 novembre  2025………………………..…………�

Benoît VERDON: « À propos de l'empowerment : le paradoxe 
dynamique de la cohabitation de la fragilité et de l'engagement dans le 

vécu de la vieillesse « 
21 mars 2026………………………………………�

Marie-Christine JEANNENOT, Isabelle MAÎTRE et Mireille 
TROUILLOUD : « L’engagement dans un processus thérapeutique »

Automne 2026………………………………………�

(Dates et thèmes précisés ultérieurement sur le site)

Cycle complet des trois rencontres 2025-26..……….�

Conditions habituelles d’accès

Bulletin à renvoyer à

AGPSY
BP 424

38018 Grenoble Cedex 1

	 72

RIB AGPSY



GROUPE D’ÉCHANGE CLINIQUE 

Enfants et adolescents 
Michèle DEMEURE, Jacques DURAND et Yves JEANNENOT

Mode de fonctionnement : un participant envoie une courte situation clinique quelque temps 
avant la séance à l’un des animateurs qui sera son discutant lors de la présentation. Cette 
dernière se déploie au long de la séance sous la forme d’un échange théorico-clinique.
Enfants et adolescents
Inscription par écrit  auprès  de Jacques DURAND :  2,  place Sainte-Claire  -  38000  
Grenoble

SÉMINAIRES THEORIQUES

Hélène AUSSEDAT et André CIAVALDINI
Lecture chronologique d’un choix de textes illustrant l’évolution de l’œuvre de Freud. Le 
but est de susciter chez les participants un échange clinique actualisé (mise en lien avec les 
connaissances actuelles) sur les questions théorico-pratiques révélées par ces lectures.

Programme de l’année : 1916-1920, Volume XV des Œuvres complètes (PUF)
6 séances par an, le jeudi de 20h à 21h45, sur calendrier à la MDA.

Première séance : JEUDI 25 SEPTEMBRE : (XXVIIIème leçon, (La thérapie 
psychanalytique). 

Inscription auprès de :  Hélène AUSSEDAT : 04 76 63 09 59 
ou par e.mail auprès d’André CIAVALDINI : andreciavaldini@wanadoo.fr

A C T I V I T É S  S C I E N T I F I Q U E S  
2 0 2 5 - 2 0 2 6  

ouvertes aux professionnels et aux étudiants

Atelier de lecture clinique : FREUD au fil de l’œuvre

Psychanalyse et philosophie
Hélène AUSSEDAT et Yves JEANNENOT
Nous nous proposons d’interroger deux approches complémentaires pour penser 
la  subjectivité.  Nous  ferons  dialoguer  la  pratique  analytique  face  aux 
problématiques philosophiques et les problématiques psychanalytiques face aux 
démarches philosophiques.

Ce séminaire est ouvert à tous ceux que cette question intéresse.
Un mercredi soir tous les deux mois à la MDA

Inscription par mail auprès de Yves JEANNENOT : yves@jeannenot.fr ou auprès 
d’Hélène AUSSEDAT: 04 76 63 09 59
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Annette THOMÉ
À partir d’exposés de cas clinique.
Éclairage par les théories de Freud et de Pierre Marty du fonctionnement  psychosomatique  
des  douloureux  chroniques  et  de  leur  abord  thérapeutique  par  une  Psychothérapie 
Psychanalytique  Corporelle.
Inscription auprès de Annette THOMÉ au 04 76 75 89  64
Le vendredi soir à 20h une fois par mois hors vacances scolaires
En visioconférence

SÉMINAIRES THÉORICO-CLINIQUES 

Psychosomatique et Psychothérapie Psychanalytique Corporelle 

La rencontre avec l’adolescence 
Anne-Françoise TOURAINE et Yves JEANNENOT

Ce groupe se propose de réfléchir sur la problématique adolescente à travers des textes 
théoriques et des apports cliniques.
Il est ouvert aux professionnels de la psychologie et de la pédo-psychiatrie.
Mercredi à 20 h (5 séances dans l’année sur calendrier) à la MDA.
Contacter : Yves JEANNENOT, 04 76 47 30 86 ou yves@jeannenot.fr 
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Des premiers entretiens à l’engagement dans un travail thérapeutique 

Isabelle MAÎTRE, Mireille TROUILLOUD, Marie-Christine 
JEANNENOT-GAITET
Deux années de séminaire centré sur les premiers entretiens nous ont amené à nous 
intéresser aux concepts qui animent nos réflexions et plus particulièrement au concept 
de « transfert contre transfert ». A partir de la clinique des participants et l’appui de 
textes théoriques nous tenterons d’en saisir les enjeux. 

Les séminaires auront lieu le lundi soir de 20h15 à 21h45, 6 séances par an à la 
MDA.
La première rencontre sera le lundi 06 octobre 2025

Pour une nouvelle inscription,  adresser votre demande par mail à l’une des 
animatrices (anisamaitre@wanadoo.fr, , mireille.trouilloud@dbmail.com, 
marie@jeannenot.fr)  
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